
Режим занятий обучающихся в Центре 
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       УТВЕРЖДЕНО 
Приказ МАОУ СОШ №1 

им. М.А. Погодина 
от 29.08.2024 № 222                                                                                                            
 

Расписание занятий по программам дополнительного образования   

Номер 
кабинета 

Время проведения 
занятия 

Название программы Возраст Педагог 

День недели Время 

211 

(физика) 

пятница 
14.40-
15.20 
15.30-
16.20 

Экспериментальная 
физика и решение 
задач 

15-16 
лет 

Щукина Елена 
Владимировна 

310 
(биология) 

среда 13.00 – 
13.45 

 

Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа 
естественнонаучной 
направленностей 
«Эколята» 

8 – 11 
лет 

Бучинская 
Анастасия 
Владимировна 

14.00 – 
14.45 

Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа 
естественнонаучной 
направленностей 
«Эколята.» 

8 – 11 
лет 

Бучинская 
Анастасия 
Владимировна 

четверг 15:50-
16:35 

Биология в 
экспериментах 

10-14 Почалова Юлия 
Ильинична 

пятница 15:50-
16:35 

Биология в 
экспериментах 

10-14 Почалова Юлия 
Ильинична 

312 (химия) вторник 15.40-
16.25 

Элементы жизни 15-16 Бакалова 
Татьяна 
Александровна 

среда 15.40-
16.25 

Содружество наук 14-15 Бакалова 
Татьяна 
Александровна 

101, 108 понедельник 15.00- Креативное рукоделие 11-13 Смирнова Ольга 



(труд) 
15.40 Владимировна 

вторник 15.00-
15.40 

Набойка по ткани 11-15  Горшунова 
Марина 
Викторовна 

четверг 15.00-
15.40 

Креативное рукоделие 11-13 Смирнова Ольга 
Владимировна 

пятница 
14:40 – 
15:20 

Технология для всех 10-12  Бузмаков Артем 
Владимирович 

пятница 15.00-
15.40 

Набойка по ткани 11-15  Горшунова 
Марина 
Викторовна 

202, 204 

(начальные 
классы) 

четверг 13.00-
13.45 

 

Калейдоскоп красок 8-11  Валыка 
Людмила 
Геннадьевна 

четверг 14.00-
14.45 

Калейдоскоп красок 8-11  Валыка 
Людмила 
Геннадьевна 

пятница 14:00-
14:40 

 

Естествознание. 
Азбука экологии. 

7-8 Никитина 
Мария 
Витальевна 

пятница 
14:50-
15:30 

Естествознание. 
Азбука экологии. 

7-8 Никитина 
Мария 
Витальевна 

 

Курсы внеурочной деятельности  

 
Номер кабинета Время проведения занятия Название модуля Педагог 

День недели Время 
211 
(физика) 

понедельник 13.50-14.30 Естественно-
научная 
грамотность 

Пуляева Олеся 
Валерьевна 

среда 13.50-14.30 Юный 
исследователь 

Валыка Людмила 
Геннадьевна 

четверг 13.00- 13.40 Мы твои друзья Никитина Мария 
Витальевна 

четверг 15:20-16:00 Проектная 
деятельность 

Кулаев Максим 
Николаевич 

четверг 16.00-16.40 
16.50-17.30 

Научный  Олимп Горшунова 
Марина 
Викторовна 

310 (биология) вторник 14.40-15.20 Юный Валыка Людмила 



исследователь Геннадьевна 
312 (химия) вторник 17:00 

17:40 
Основы 
проектной 
деятельности 

Охапкина Ольга 
Сергеевна 

четверг 14:00 – 14:40 Экологическая 
мастерская 

Майоренко Елена 
Михайловна 

пятница 13.50-14.30 
14.40-15.20 

Основы 
проектной 
деятельности 

Мигулка Марина 
Александровна 
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