
Описание дополнительной  общеобразовательной 

общеразвивающей программы социально-педагогической направленности 

«Предшкольная подготовка» 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Предшкольная подготовка» (далее – Программа), реализуемая в МАОУ СОШ № 1 им. 

М.А.Погодина (далее – Учреждение) на платной основе, разработана с учетом 

действующих федеральных, региональных нормативно-правовых документов и 

локальных актов, имеет социально-педагогическую направленность, рассчитана на 

стартовый уровень освоения. 

Программа разработана с учетом запросов и образовательных потребностей 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и является документом, 

обеспечивающим достижение планируемых результатов  освоения Программы.  

Программа адресована участникам образовательных отношений, к числу которых 

относятся:  

 педагогические работники, реализующие Программу;   

 родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся;  

  обучающиеся. 

Программа систематически  обновляется в соответствии с современными 

требованиями. Ежегодно разрабатываются на текущий учебный год и утверждаются 

приказом Учреждения: 

 учебный план; 

 рабочие программы учебных курсов;  

 календарный учебный график; 

Программа определяет цели, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организацию образовательной деятельности при получении обучающимися 

дополнительного образования и реализуется Учреждением через учебную деятельность с 

соблюдением требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 

Цель Программы: подготовить детей дошкольного возраста к обучению в школе 

путем развития их социальных и психических функций в единстве дошкольного и 

школьного образовательного пространства. 

Задачи Программы: 

Обучающие: 

 формировать у дошкольников предпосылки универсальных учебных действий 

Воспитательные: 

 формировать у дошкольников ценностные установки и ориентации 

Развивающие: 

 содействовать сохранению и укреплению физического, психического здоровья 

детей и их эмоционального благополучия; 

 развивать психические функции познавательной и эмоционально-

волевой сферы; 

 развивать навыки коммуникативных действий; 

 развивать умения действовать по правилам. 

 

Настоящая Программа состоит из 5 разделов: 

1. Пояснительная записка (аактуальность Программы, оотличительные особенности 

Программы, цель и задачи Программы, срок реализации Программы, планируемые 

результаты освоения Программы) 

2.  Содержание программы (учебный (тематический) план курса «От слова к букве. 

Речевое развитие», учебный (тематический) план курса «Математические ступеньки»,  

содержание учебного (тематического) плана курса «От слова к букве. Речевое развитие», 



содержание учебного (тематического) плана курса «Математические ступеньки», 

календарный учебный график) 

3. Форма контроля и оценочные материалы (виды и формы контроля, оценочные 

материалы освоения учебного курса «От слова к букве. Речевое развитие», оценочные 

материалы освоения учебного курса «Математические  ступеньки») 

4. Организационно-педагогические условия реализации программы (учебно-методическое 

обеспечение, материально-технические условия реализации Программы, кадровое 

обеспечение) 

5. Cписок литературы (нормативно-правовые документы, список литературы, 

используемый при написании программы, Интернет-ресурсы) 

 

Программа осваивается в очной форме. 

 

Право на обучение по Программе имеют дети, которым на 1 сентября текущего 

года исполнилось не менее 5 лет.  

 

Нормативный срок реализации Программы – 1 год. 

 

 


